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II.

Zur Kenntnis der alimentiiren Krankheiten der Versuchs-
tiere.
Von
S. Saltykow,
Prosektor am Kanton-Spital St. Gallen.

Vor drei Jahren teilte ich in zwei Vortrigen die Resultate meiner weiteren
Untersuchungen iiber die Atherosklerose des Kaninchens nach Staphylokokken-
injektionen und den Befund von typischer Atherosklerose, Leberzirrhose und
beginunender Nephritis bei einem durch Alkohol intravends behandelten Kanin-
chen mit.

Ts schien mir damals schon die Tatsache iiberraschend, dal ich durch die
beiden Methoden mit Leichtigkeit die fraglichen Veréinderungen erzeugen konnte,
wahrend dies fritheren Untersuchern mit einer einzigen Ausnahme (Klotz)
miBlang und auch die Nachpriifungen meiner Versuche negativ verliefen.

Tch #uBerte in jenen Vortrigen die Meinung, daB der Art der Fiitterung
meiner Tiere, welche zum wesentlichen Teil mit Milch ernéihrt wurden, eine wiehtige
Rolle dabei zukam. Dabei berief ich mich auf die Versuche von Ignatowski
und Starokadomski, welche durch bloSe Verfiitterung von Eiern in Milch
bei Kaninchen Aortaveriinderungen und zum Teil Leberzirrhose und Nephritis
erzeugen konnten, denjenigen bei meinen Tieren entsprechend.

Um festzustellen, inwiefern der FWiitterung die Schuld bei der Entstehung
dieser Krankheiten zufillt, unternahm ich neue Versuchsreihen, iiber deren Re-
sultate ich nunmehr berichten méchte. Um sicher vorzugehen, dehute ich diese
Versuche moglichst lange aus und lieB die meisten Tiere spontan eingehen.

‘Wenn ich ein Tier mit der zu Kurzen Versuchsdauer von 3% Wochen aus-
schalte, so ergibt sich die Zahl von 21 Kaninchen, welche ich in folgender Weise
in drei Versuchsreihen eingeteilt hatte 1).

1. Die erste Reihe von 6 Tieren erhielt ausschlieflich pflanzliche Nahrung

1) Genauere Angaben iiber jedes einzelne Tier befinden sich in der demniichst erscheinenden
SchluBpublikation tiber meine Atheroskleroseversuche.
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und intravenose Alkoholinjektionen *). Die Tiere blieben 914 Monate bis 2 Jahre
und 12 Tage am Leben.

IL. In der zweiten Reihe befanden sich neun Kaninchen. Sie erhielten als
Nahrung ausschlieBlich etwa 400 g Milch und etwa 100 g Brot taglich. Sie wurden
in derselben Weise mit Alkohol behandelt wie die Tiere der ersten Reihe. Diese
Tiere blieben 714 Monate bis 2 Jahre und 12 Tage am Leben.

II1. Die dritte Reihe, aus sechs Kaninchen bestehend, wurde in gleicher
Weise gefiittert wie die zweite; die Tiere erhielten aber gar keine Alkoholinjektionen.
Die Tiere lebten unter dieser Behandlung 113/ Monate bis 2 Jahre und 214 Monate.

Ein Gewthnen der Tiere an die Ernahrung mit Kuhmilch und Brot war gar
nicht notig; sie nahmen vom ersten Tage ab die volle Portion dieser Nahrung sehr
gern zu sich und gedichen ebensogut -wie die mit der pflanzlichen Nahrung.

Bevorich auf die Ergebnisse meiner Versuche etwas
genauer eingehe, will ich gleich voraussechicken, daB
sie meineoben angedeuteten Vermutungen vollauf be-
statigten. Ja, noch mehr, es hat sich herausgestellt, dal die Milchernahrung
allein ebenso hochgradige Veréinderungen in der Aorta erzeugen kann wie die
Kombination der Milehfiitterung mit Alkohol- oder Staphylokokkeninjektionen
und auch eine ausgesprochene Leberzirrhose verursachen kann.

Insofern hatte Fahr (1911) bis zum gewissen Grade recht, als er die Meinung
aussprach, daB es bei meinen Alkoholversuchen auf die Art der Fiitterung ankam.
Unrecht hatte er aber, als er dieser Fiitterung die ausschlieBliche Bedeutung zu-
schrieb. Es gelang mir néimlich, wie ich bereits in der Diskussion zu seinem Vor-
trage andeutete, auch bei der Bedingung der pflanzlichen Nahrung durch Alkohol-
einspritzungen eine, wenn auch bedeutend geringere Atherosklerose (auch Zirrhose
und Nephritis) zu erzeugen.

I Versuchsreihe. (Pflanzliche Nahrung und Alkohol.)

Unter den 6 Tieren fand sich kein einziges Mal eine hochgradige, makroskopisch anffallende
Atherosklerose vor. Zweimal waren die leichten atherosklerotischen Verfinderungen
einem geiibten Auge schon makroskopisch erkennbar; einmal war die Atherosklerose mikroskopisch
ziemlich hochgradig, einmal nur leicht ausgesprochen. In zwei Fallen fanden sieh keine athero-
sklerotischen Verinderungen. In vier Fillen bestanden ausschlieBiich oder neben den Intima-
verinderungen einige kleine Mediaherde.

In der Leber fand sich kein einziges Mal eine deutliche Bindegewebsvermehrung und
Wucherung; zweimal bestand eine kleinzellige Infiltration des Bindegewebes; zweimal keine
Veriinderungen des bindegewebigen Apparates.

In den Nieren bestanden in einem der Fille deutliche Herde der kleinzelligen Infiltration
und herdweise fettige Degeneration der Epithelien.

In der Milyz flel einmal die Vermehrung von Bindegewebe und eine reichliche Pigment-
ablagerung auf.

1) Bimtlichen Tieren wurden bedeutend gréfere Alkoholmengen eingefiihrt als bei meinen
1910 mitgeteilten Versuchen. Bei bis 16 Injektionen stieg die Einzeldosis allmahlich bis
2,3 ausnahmsweise bis b cem absoluten Alkohols.
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IL Versuchsreihe (Milch und Alkohol.)

Unter den 9 Tieren fanden sich folgende Verinderungen.

Die Atherosklerose war zweimal hochgradig, viermal makroskopisch méBig hoch-
gradig bis schwach ansgesprochen; in zwei Fillen war sie makroskopisch nur sehr unbedeutend,
einmal war die Intima normal. In drei der Fille bestanden kleine Mediaherde.

In der Leb er fand sich zweimal makroskopisch eine hochgradige Zirrhose.. In bezug auf
das makroskopische und mikroskopische Aussehen dieser Lebern verweise ich auf die Abbildungen,
welche meinem Vortrag aus dem Jahre 1910 beigefiigt sind. Einmal waren das Bindegewebe und
die Gallenginge mikroskopisch vermehrt. In einem Falle bestand eine ansgesprochene, in einem
anderen eine leichte kleinzellige Infiltration des periportalen Bindegewebes. In den iibrigen vier
Fillen bestanden keine Bindegewebsverinderungen.

In den Nieren konnte einmal schon makroskopisch an der leicht hockerigen Oberfliche
eine Nephritis erkannt werden. . Mikroskopiseh bestanden in diesem Falle eine herdweise fettige
Degeneration und kleinzellige Infiltration. - In drei Féllen konnten Fettropfchen in verschiedener
Menge in den Epithelien nachgewiesen werden.

Die M il z war einmal vergroBert, zeigte Bindegewebsvermehrung und spérliche Fettropfen.
Zweimal war sie dagegen anffallend klein, enthielt dabei einmal Fett und Pigment.

II. Versuehsreihe. (Milch).

Von den 6 Tieren zeigten 3 makroskopisch eine hochgradige Atherosklerose ; zwei-
mal war die Atherosklerose makroskopisch gering; einmal bestanden keine Intimaverinderungen.
In zwei der Fille fanden sich kleine Mediaherde mit je einem kleinen Aneurysma.

In der Leb er bestand einmal eine makroskopisch erkennbare aber miBige Zirrhose; zwei-
mal bestand mikroskopisch eine Bindegewebsvermehrung mit Gallengangsneubildung; einmal

fand sich eine leichte kleinzellige Infiltration.
Die Nieren wicsen zweimal spérliche kleinzellige Infiltrate mit spirlichem Feft auf. In

einem dritten Fall bestand eine leichte herdweise fettige Degeneration.

Die Milz war einmal sehr klein, enthielt zahlreiche Pigment- und Fettzellen. In einem
anderen Fall war sie sehr gro8, zahlreiche Zellen enthielten Fettropfchen.

Die oben erwihnten kleinen, meist sparlichen Mediaherde mit Nekrose,
Verkalkung und Entziindung bin ich auf Grund sowohl dieser Untersuchungen
als von Befunden an normalen Kaninchen immer mehr geneigt, fiir eine spontane

Krankheit zu halten.
Die wichtigsten weiteren Verinderungen mdchte ich der Ubersichtlichkeit

halber in der folgenden Tabelle kurz zusammenstellen.

Zahl der erkrankten Tiere.

Atherosklerose| Leberzirrhose Nephritis
ausgespr. leicht |ausgespr. leicht |[ausgespr. leicht
1. ReigeTgé&rIémhol) 0 + 3 0 4+ 4 0 + 1
II. Reihe %ﬁ’ll‘ci}égle' Alkohol) 4 o+ 4 2 4+ 3 1 + 0
piis Reiho (Ofilch) s 4+ 2 1 - o3 0 + 2
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Aus dieser Tabelle und aus dem oben Angefiithrten darf man den Schluf ziehen,
dab die stirksten Verdinderungen sich bei den Tieren vorfanden, welche mit Mich
gefiittert und zugleich mit Alkobolinjektionen behandelt wurden. An diese Ver-
dnderungen treten diejenigen bei den nur mit Mileh gefiitterten Tieren dicht heran.
Bedeutend geringere Verinderungen wiesen die Tiere auf, welche bei normaler
Nahrung mit Alkohol behandelt wurden.

Wirmiissen also, wie bereits eingangs erwéhnt, alsfestgestellt
betrachten, daB sowohl bei den gegenwédrtigen Ver-
suchen als bei meinen Staphylokokkenversuchen der
wesentliche Moment fiir die Entstehung der hier be-
sprochenen Krankheiten siecher in der Milchfiitterung
bestand. Aber es kommt zweifellos anch der intravendsen Behandlung mit
Alkohol (wohl auch derjenigen mit Staphylokokken) eine selbstédndige Bedeutung zu.

Seit den Publikationen von Ignatowski und Starokadomski
und meinen erwihnten Vortrigen sind weitere Berichte iiber Versuche mit Fiitte-
rung von Kaninehen mit Fiern und Mileh und verschiedenen Modifikationen dieser
Methode erschienen.

Aus der Petersburger Schule sind die Arbeiten von Starokadomski
und Ssobolew, Stuckey, Wesselkin, Chalatow, Schafir
und Anitschkowund Chalatow hervorgegangen; ferner hat sich Fahr
mit dem Gegenstande befalt.

Diese Autoren haben entweder die Veréinderungen der Aorta oder diejenigen
der Leber hauptsichlich beriicksichtigt.

In allen diesen Fallen hat es sich um Veréinderungen gehandelt, die, sowohl
was die A orta als was die L e b e r anbelangt, mit den von mir erzeugten iiber-
einstimmen. (Atherosklerose und Zirrhose.) Auch weisen manche der angefithrten
Autoren auf die nahe Verwandtschaft oder Identitat der Aortenverinderungen mit
denjenigen bei der menschlichen Atherosklerose hin (Ignatowski, Staro-
kadomski und Ssobolew, Stuckey, Anitschkow und Cha-
latow).

Mit den Verénderungen der Nieren haben sich die Untersucher weniger
befalit; sie sind auch, wie wir gesehen haben, weniger auffallig, als diejenigen der
Arterien und der Leber. In meinem Vortrage aus dem Jahre 1910 hatte ich bereits
erwihnt, daB Ignatowski eine Nephritis bei seinen Tieren entstehen sah.

Wiederholt wurde bei diesen Versuchen die VergriBerung der Neben -
nieren vorgefunden. Anitschkow und Chalatow sprechen von sehr
groBen Nebennieren. Ignatowski fand sie auf das Doppelte, Fahr auch
dariiber hinaus vergroBert. Doch finden sich keine beziiglichen zahlenmiBigen
Angaben.
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Ich habe vergleichende Wigungen der Nebennieren in einem Teil meiner
Falle und bei normalen Tieren vorgenommen, deren Resultate sich in der folgenden
Tabelle zusammenstellen lassen.

Nebennierengewicht in mg.

Eine Nebenniere Ein Paar Nebennieren
Zahl der
Art der Tiere Neben- Gewichts-\ Abwei- |Gewichts- Abwei-
nieren sehwan- | Mittel |chung von| schwan- | Mittel \chung von
kungen! der Norm | kungen der Norm
. l ;
Normale Tiere 6 Paar |180-—480| 288 — 360835 H76 —

Behandelte Tiere 3 Paar u.

ohne Atherosklerose| 3 einzelne

- 4o 3 % b %
225—425| 207 | P oo 475—665‘ 550 | eichier

Samtliche behan- | 5 Paar u. |g9r 00| 544 | 23 % 475_99()‘ asa | 19%

delte Tiere 6 einzelne schwerer l schwerer
Tiere mit ans- ! ;
2 Paar u. = 45 % |- = b4 %
Ag&sepri)os(i{}ig?g;e 3 einzelne 275—500 405 schwe;er 180990 | 885 schwe;er

Aus dieser Tabelle, welcher wegen der verhiltnismiBig geringen Zahl der
Wagungen, eine nur relative Bedeutung zukommt, ist folgendes zu ersehen.
Das Gewicht der Nebennieren schwankt schon normalerweise in sehr weiten
Grenzen. Es ist bei den behandelten Tieren zwar eine NebennierenvergroBerung
festzustellen, doch keine so hochgradige wie die von den Autoren gefundene;
sie betrigt 19—239%,.

Von Interesse ist die Tatsache, daBl die Gewichtszunahme noch hochgradiger
bei denjenigen Tieren ist, welche eine ausgesprochene Atherosklerose aufwiesen,
sie betréigt hier 46—549%,. Dagegen bleibt sie eigentlich aus (— 5% bis + 3%)
bei den Tieren, welche ebenso lange in Behandlung standen, doch keine ausge-
sprochene Atherosklerose aufwiesen.

Man konnte geneigt sein im Gegensatz zu F a hr anzunehmen, daB doch eine
bestimmte Beziehung zwischen der Atherosklerose und der NebennierenvergroBe-
rung bei diesen Versuchen besteht. Es ist aber die Moglichkeit natiirlich nicht
ohne weiteres auszuschlieBen, daf bei bestimmten Tieren sowohl die Aorta, als
die Nebennieren gegen die Schidlichkeit besonders widerstandsfahig sind.

In der neulich in der deutschen Sprache erschienenen Arbeit von Anitsch -
kow und Chalatow ist die Entwicklung der Anschauung der Petersburger
Schule iiber die Ursache der bei diesen Versuchen entstehenden Organverdnde-
rungen zusammenfassend dargestellt; es eriibrigt sich mir also die Resultate dieser
Arbeiten einzeln zu besprechen,

Anitschkow und Chalatow tun iiberzeugend dar, wie man durch
Modifikationen der Methode von der urspriinglichen Anschauung, welche den
schéadigenden Moment in dem tierischen EiweiBl sah, abkam und nacheinander die
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ausschliefliche Bedeutung des Eigelbes, seiner Fettsubstanzen, der Lipoide,
schlieBlich des Cholestering feststellte.

Manche der angefithrten Autoren geben nun an, daB die Fiitterung der Ka-
ninchen mit Milch nicht imstande ist, die in Frage stehenden Verdnderungen her-
vorzurufen (Wesselkin, Chalatow). Andere nehmen ausdriicklich
bezug auf meine Versuche.

Starokadomski und Ssobolew versuchen die positiven Resultate
meiner Staphylokokkenversuche durch die Annahme verschiedener gliicklicher Zu--
falle zu erklaren, welche bei meinen Kaninchen eingetroffen sein konnten.

Die Sache liegt aber bedeutend einfacher: wie meine gegenwirtigen Versuche
zeigen, kann die Mileh sehr wohl dieselben Verdnderungen wie das Eigelb bzw. das
Cholesterin, erzeugen und also auch ihre Entstehung bei der Kombination der Milch~
ernghrung mit anderweitigen Eingriffen begiinstigen und mitbedingen.

Anitsehkowund Chalatow glauben, daf meine 1910 ausgesprochene
Meinung, daf der Milchernéhrung eine wichtige Rolle in meinen Versuchen zukam,
durch die Untersuchungen von Wesselkin und Stuekey widerlegt sei.

Nun kommt der einzige Milchversuch Wesselkins natiirlich gar nicht
in Betracht; auch ich hatte ja manche negative Fille. AuBerdem hatte er nur
40 cecm Milch téglich eingefilthrt, wibrend ich auch frither schon mehr als das
Doppelte und bei den gegenwirtigen Versuchen gar das Zehnfache beniitzte.
Sehlieflich dauverte sein Versuch nur 4145 Monate, wihrend die meisten meiner
Versuche, in der gegenwirtigen Reihe simtliche Versuche, bedeutend linger, his
21, Jahre, dauerten.

Stuckey erhielt negative Resultate, wenn er Eier-Eiweil und Fleischsaft
mit Mileh vermischt verfiitterte. Auch ich hielt zunichst seine Resultate fiir
beweisend (Diskussion 1912). Die 10 Tiere erhielten aber nur 50 bis 60 g Milch
tiglich; die Milchfiitterung dauerte in vier Fallen 7 Wochen bis 4 Monate, in fiinf
Fallen 6 Monate und nur in einem Fall 12 Monate lang. Also kionute die Menge -
der eingefithrten Milech nach meinen Erfahrungen sehr wohl zu gering gewesen
sein, um erhebliche Verdnderungen hervorzurufen.

Meine Resultate lassen sich aber auch in den schonsten Einklang mit den
neuesten Angaben der Petersburger Schule bringen.

Wenn es némlich tatséichlich nur auf die schidliche Wirkung des Chole-
terins ankommt, so enthéilt ja die Mileh ebenfalls Cholesterin. Eine einfache
Berechnung zeigt, daB ich mit der Milch schon in den fritheren Versuchen zum Teil
mindestens ebensoviel und in den vorliegenden Untersuchungen sogar bedeutend
mehr Cholesterin einfiihrte als die oben erwéihnten Autoren mit dem Eigelb ).

1} Bei diesen Berechnungen beniitzte ich: das Werk von K 6 nig, Die menschlichen Nah-
rungs- und GenuBmittel; die Real-Enzyklopidie der gesamten Pharmazie von Moeller
und Thomas und die Originalarbeit von B 6 m e r, Ztschr. £, Unters. der Nahrungs- und
Genufmittel 1898, Bd. I, S, 81.
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Das Eigelb enthilt 0,4 9, Cholesterin. In der Milch macht das Cholesterin
0,35 9, des Fettgehaltes, oder, bei der Annahme von 3,5 %, Fett in der Mileh,
0,012 %, der Milch aus. Die Milch enthalt also 33mal weniger Cholesterin als das
Eigelb. Einem Eigelb, dessen Gewicht im Mittel 16 g betrigt, entsprechen also
dem Cholesteringehalt nach etwa 530 g Milch.

Wesselkin verfiitterte nun jedem seiner Tiere ein Eigelb téglich wihrend
hichstens 6 Monaten und Starokadom ski zwei Eier tiglich wihrend hoch-
stens 9 Wochen. Mit den 400 g Milch fiihrte ich zwar téglich etwa 14 weniger
Cholesterin ein als Wesselkin und etwa 2%, mal weniger als Staroka -
domski; bei meinen jetzigen Versuchen standen aber meine Tiere bis 4% mal
langer als diejenigen Wesselkins und bis 12%mal langer als diejenigen
Starokadomskis in Behandlung. Sie erhielten also im ganzen drei
bzw. finf mal mehr Cholesterin als die Tiere mit der langsten Versuchsdauer
bei den beiden Autoren.

Auch dasjenige Tier meiner Gruppe III, welches die kiirzeste Zeit in Be-
handlung stand (47 Wochen) erhielt immer noch 1%- bzw. 2mal mehr Cholesterin
als die am lingsten behandelten Tiere von Wesselkin und Staroka-
domski Ja, sogar meine Tiere aus den fritheren Staphylokokkenversuchen,
die statt 400 nur 100 g Milch téglich erhielten, bekamen zum Teil doch noch eben-
soviel oder noch mehr Cholesterin als die zum Vergleich herangezogenen Tiere
der Autoren.

Wir sehen also, daB die Ergebnisse meiner Versuche
mit der Milehfiitterung sehr weit davon entfernt sind,
denjenigen der Eigelbversuche zu widersprechen Im
Gegenteil, sie liefern eine neue Stiitze filr die An-
schauung, daB bei simtlichen einschldgigen Versuchen
es das Cholesterinist, welches die Atherosklerose, die
Leberzirrhose und die Nephritis erzeugt.

Die Organverdnderungen, die auBer den bereits erwihnten vorgefunden
wurden, stimmen ebenfalls mit den Befunden der Untersucher der Petersburger
Schule iiberein.

Sowohl in der Aorta und der Leber, als in den iibrigen Organen fand ich neben
Neutralfett auch verschieden groBe Mengen von doppelbrechenden Lipoiden
(Chalatow, Wesselkin, Anitschkow und Chalatow, Scha-
fir). Ihre Menge war manchmal sogar groBer als die des Neutralfettes.

Auffallend war in einigen Fillen die groBe Menge Fett und Lipoide in der
Milz (Wesselkin, Anitschkowund Chalatow).

In der Leber fiel mir ofters auf, daB diese Substanzen ausschlieBlich oder
doch vorwiegend im Bindegewebe und den Kupfferschen Zellen eingeschlossen
waren. Die Leberzellen konnten dabei auch vollstéindig frei von Fett und Lipoiden
sein.
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Nicht selten enthielten die Blutgefdfe der Leber, der Nieren und der Milz Fett
und doppelbrechende Lipoide in Form einer diffusen entsprechenden Farbung des
GefdBinhaltes; in manchen Fillen firbten sich nur die roten Blutkérperchen
spezifisch.

Alles dies maecht den Eindruck, daB die doppel-
brechenden Lipoide und wenigstens ein Teil des Neu-
tralfettes vielfach nieht durch Degeneration der Ge-
webselemente entstanden waren, sondern von aufBen
(mit der Mileh) eingefiihrt und vom Blut aus in die
Organe abgelagert wurden.

Obgleich nun den Alkohol- und den Staphylokokkeneinspritzungen in meinen
Versuchen offenbar eine nur untergeordnete Rolle zukam, ist ihre Bedeutung fiir
das Zustandekommen der fraglichen Krankheiten doch nicht von der Hand zu
weisen.. :

Gelang es mir doch in meiner gegenwirtigen I. Versuchsreihe auch bei den
Kaninchen mit ausschlieBlich pflanzlicher Nahrung eine, wenn auch verhéltnis-
maBig geringe Atherosklerose, Leberzirrhose und Nephritis hervorzurufen.

Ferner muf es doch auffallen, daB ich bei meinen nunmehr 72 mit Milch und
Staphylokokken behandelten Kaninchen nie eine makroskopisch erkennbare Leber-
zirrhose sah, wihrend unter den 10 mit Milch und Alkohol behandelten Tieren
eine hochgradige Zirrhose dreimal vorkam. Die Aortaverinderungen waren
dagegen in beiden Fallen gleich beschaffen.

Also muB der Alkohol seine spezifische Wirkung auf die Leber ausgeiibt
haben.

Zwei neuere Arbeiten bringen eine willkommene Bestétigung dieser meiner
Anschauung.

Schafir konnte sowohl durch das Einfiihren von Schnaps in den Magen
als namentlich durch intravendse Alkoholinjektionen wenigstens mikroskopisch
deutlich erkennbare interstitielle Leberverinderungen hervorrufen. Er fand bei
parallelen Untersuchungen eine vollstandige Ubereinstimmung zwischen diesen
Lebern und denjenigen bei alkoholischer Zirrhose des Menschen in ‘bezug auf die
ausgesprochene Vermehrung der Gitterfasern.

Lissauner gelang es durch intravenise Alkohohn]ektlonen in zwei Fillen
eine Leberzirrhose zu verursachen.

Die Bedeutung der Kombination von Staphylokokkeninjektionen mit der
Milehfiitterung konnte man versucht sein, mit den folgenden Beobachtungen von
Garnierund Simon und Ignatowskiin Parallele zu setzen.

Diese Autoren konnten namlich nachweisen, daB bei der Fiitterung der Ka-
ninchen mit tierischer Nahrung es zum Ubertritt von Bakterien aus dem ge-
schiidigten Darm in die Blutbahn kommen kann. Das Hinzutreten dieser Bak-
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terieninvasionen zu der direkten Schédigung durch die Nahrung kionnte gewil die
schidliche Wirkung erhdhen. Doch schreiben die in Rede stehenden Autoren
dem Befunde keine entscheidende Bedeutung zu.

Fiir die experimentelle Forschung ist nun vor allem von groBer praktischer
Bedeutung die Tatsache, daB wir eine sichere Methode in der Hand haben, um die
Atherosklerose, die Leberzirrhose und auch die Nephritis hervorzurufen. In Zu-
kunft wird deshalb keiner, der die Morphologie einer dieser Krankheiten wird ex-
perimentell erforschen wollen, umhin konnen, die einfachste und sicherste Methode
der Fiitterung der Kaninchen mit Eigelb anzuwenden. Die Milehfiitterung fiihrt,
zu denselben Resultaten, ist aber viel zeitraubender. _

Sollten die neuesten Ergebnisse der moch nicht abegschlossenen Versuche
von Anitschkow und Chalatow Bestitigung finden, so wird man sich
natiirlich mit Vorliebe der Verabreichnug des reinen Cholesterins bedienen. Diese
letzteren Versuche wéren ja auch fiir die dtiologische Erforschung der fraglichen
Krankheiten von groBer Bedeutung.

Ob die uns beschiftigenden Befunde Schliisse auf die Verhéltnisse in der
menschlichen Pathologie zulassen, ist zunichst nicht zu entscheiden, doch ist diese
Moglichkeit auch nicht ohne weiteres von der Hand zu weisen.

Von Interesse ist die Tatsache, daf nach den UntersuchungenvonAnitsch -
kow und Chalatow die Meerschweinchen sich der Behandlung gegeniiber
gleich wie die Kaninchen, die Ratten dagegen sich refraktar verhalten.

Ich mochte diese Tatsache am ehesten dadurch erkliren, daB die Ratten zu
den Omnivoren gehéren. Die in Frage stehende Nahrung stellt also fiir sie, im
Gegensatz zu den Kaninchen und Meerschweinchen, etwas weniger Abnormes dar.

Trifft diese Erklarung zu, so wird man wohl erwarten diirfen, daB auch fiir den
Menschen die an den beiden Pflanzenfressern gemachten Erfahrungen kaum An-
wendung haben. Immerhin kénnte es sich doch noch um nur graduelle Unter-
schiede handeln.

Anitsehkow und Chalatow haben bereits die Frage aufgeworfen,
ob die Ergebnisse ihrer Versuche nicht auch auf die menschliche Pathologie iiber-
traghar seien. Schafir scheint diese Annahme als naheliegend zu betrachten;
wenigstens stellt er in seiner Dissertation die Forderung auf, man solle aus der:
Dist der Arteriosklerotiker und der Leberkranken alles entfernen, was Cholesterin
enthalt.

Jedenfalls ist schon heute der Satz wenigstens zur Hilfte nicht mehr halthar,
durch welchen noch kiirzlich v. Behring einen Vortrag eingeleitet hatte. Er-
sagte: ,,Bekanntlich sind . . . . das Eiweil und Eigelb von Vogeleiern, das Milch-
kasein . . . das Myosin des Muskelfleisches und die meisten anderen Proteinkorper
sowohl vom Magen aus wie von der Blutbahn aus . . . . fiir den Menschen und fiir
ungere Versuchstiere unschédlich.*
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Fiir die Versuchstiere trifft dies nach dem oben Gesagten sicher nicht zu.

Solite dies auch fiir den Menschen nicht zutreffen, sollte es sich also nach-
weisen lassen, daB die Hiihnereier und die Kuhmilch auch fiir den menschlichen
Organismus gefihrliche Gifte darstellen, welche in der Atiologie der Atherosklerose,
der Leberzirrhose und der Nephritis eine wichtige Rolle spielen, so wiirde dies
eine kaum iibersehbare Umwalzung in der Hygiene der Ernshrung bedeuten.
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III.

Kreislaufstudien.
Von

Prof. Dr. Hugo Ribbert

in Bonn.

Im Jahre 1908 habe ich in einem Aufsatz iiber die Genese der Leber~
zirrhose (Deutsche med. Wsehr. Nr. 39) auf Zirkulationsbedingungen im
Pfortaderkreislanf hingewiesen, die geeignet sind, den Umstand verstindlich zu
machen, daB durch die Giftwirkung, die wir bei der Entstehung der Zirrhose voravs:
setzen, nicht das ganze Organ gleichmiiBig ergriffen wird, sondern da$ neben dem
untergehenden Parenchym iiberall Bezirke wechselnden Umtfanges erhalten bleiben,
die uns nachher in der Form der vielfach hypertrophierenden Inseln entgegen-
treten. Ich fiihrte diese Erscheinung darauf zuriick; daf die Gifte, die aus dem

Virchows Archiv f. pathol. Anat. Bd. 213. Hit, 1, 2



