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II.  

Zur Kenntnis der alimentiiren Krankheiten der Versuchs- 
tiere. 

Von 

S. S a l t y k o w ,  

Prosektor am Kanton-Spital St. Gallen. 

Vor drei Jahren teilte ich in zwei Vortragen die Resultate meiner weiteren 

Untersuchungen tiber die Atherosklerose des Kaninchens naeh Staphylokokken- 

injektionen und den Befund yon typiseher Atherosklerose, Leberzirrhose und 

beginnender Nephritis bei einem durch Alkohol intravenSs behandelten Xanin= 

ehen mit. 
Es sehien mir damals schon die Tatsaehe t~berrasehend, dab ieh dutch die 

beiden Methoden mit Leichtigkeit die fragliehen Veranderungen erzeugen konnte, 

w~hrend dies frt~heren Untersuchern mit einer einzigen Ausnahme ( K 1  o t z ) 

mil31ang und aueh die Naehprt~fungen meiner Versuche negativ verliefen. 

Ich aul~erte in jenen Vortr~igen die Meinung, dal~ der Art der Ft~ttertmg 

meiner Tiere, welehe zum wesentliehen Teil mit  Milch ernahrt wurden, eine wiehtige 

Rolle dabei zukam. Dabei berief ich reich auf die Versuehe yon I g n a t o w s k i 
und S t a r o k a d o m  s k i, welche dutch bloge Verfiitterung yon Eiern in Milch 
bei Kaninehen Aortaver~nderungen und zum Tell Leberzirrhose und .Nephritis 

erzeugen konnten, denjenigen bei meinen Tieren entspreehend. 

Um festzustellen, inwiefern der Fiitterung die Seh~ld bei der Entstehung 
dieser Krankheiten zufNlt, unternahm ieh neue Versuehsreihen, fiber deren tle- 
sultate ich nunmehr beriehten mSchte. Um sieher vorzugehen, dehnte ich diese 
Versuehe mi~gliehst lange aus und liel~ die meisten Tiere spontan eingehen. 

Wenn ich ein Tier mit  der zu kurzen Versuchsdauer yon 3 � 8 9  Woehen aus- 
sehalte, so ergibt sich die Zahl von 21 Kaninehen, welche ieh in folgender Weise 
in drei Versuehsreihen eingeteilt hat te 1). 

I. Die erste Reihe von 6 Tieren erhielt ausschlieglieh pflanzliche Nahrung 

~) Genauere Angaben fiber ~edes einzelne Tier befinden sich in der demniiehst erscheinenden 
Sehlul3publikation fiber racine Atheroskleroseversuche. 



und intravenSse Alkoholinjektionen 1). Die Tiere blieben 9�89 Monate bis 2 Jahre 
und 12 Tage am Leben. 

II. In der zweiten Reihe befanden sich neun Kaninchen. Sie erhielten als 
Nahrung aussehliel~lieh etwa 400 g Milch und etwa 100 g Brot tiiglieh. Sie wurden 
in derselbea Weise mit Alkohol behandelt wie die Tiere der ersten Reihe. Diese 
Tiere blieben 71~ ~onate his 2 Jahre und 12 Tage am Leben. 

III. Die dritte Reihe, aus sechs Kaninchen bestehend, wurde in gleicher 
Weise gefiittert wie die zweite; die Tiere erhielten aber gar keine Alkoholinjektionen. 
Die Tiere lebten unter dieser Behandlung 113/4 Monate his 2 Jahre und 2�89 Monate. 

Ein GewShnen der Tiere an die Erni~hrung mit Kuhmilch und Brot war gar 
nieht nStig; sie nahmen vom ersten Tage ab die volle Portion dieser 5~ahrung sehr 
gem zu sich und gediehen ebensogut-wie die rait der pflanzlichen ~ahrung. 

B e v o r  i c h  a u f  d i e  E r g e b n i s s e  m e i n e r  V e r s u c h e  e t w a s  
g e n a u e r  e i n g e h e ,  w i l l  i c h  g l e i c h  v o r a u s s c h i c k e n ,  dal~ 
s i e  m e i n e  o b e n  a n g e d e u t e t e n V e r m u t u n g e n  v o l l a u f  b e -  
s t i~ t i g t e n. Ja, noeh mehr, es hat sieh herausgestellt, dal3 die Milcherni~hrung 
allein ebenso hochgradige Veri~nderungen in der Aorta erzeugen kann wie die 
Kombination der Milchftitterung mit Alkohol- oder Staphylokokkeninjektionen 
und auch eine ausgesprochene Leberzirrhose verursaehen kann. 

Insofern hatte F a h r  (1911) bis zum gewissen Grade recht, als er die Yieinung 
aussprach, dal] es bei meinen Alkoholversuehen auf die Art der Ftitterung ankara. 
Unrecht hatte er aber ,  als er dieser Fiitterung die ausschliel31iehe Bedeutung zu- 
sehrieb. Es gelang mir niimlich, wie ieh bereits in der Diskussion zu seinem Vor- 
trage andeutete, auch bei der Bedingung der pfianzlichen 5Tahrung dureh Alkohol- 
einspritzungen eine, wenn auch bedeutend geringere Atherosklerose (auch Zirrhose 
und ~ephritis) zu erzeugen. 

I. V e r s u c h s r e i h e. (Pflanzliche Nahrung und Alkohol.) 

Unter den 6 Tieren iand sich kein einziges Mal eine hochgradige, makroskopisch auffallende 
A t h e r o s k 1 e r o s e ~Tor. Zweimal waren die leichten atherosklerotischen Veriinderangen 
einem getibten Auge sehon mak~'oskopisch erkennbar; einmal war die Atherosklerose mikroskopisch 
ziemlich hochgradig, einmal nur leicht ausgesprochen. In zwei F~llen fanden sich keine athero- 
sklerotischen Ver~nderangen. In vier Fiillen bestanden ausschlieBlich oder neben den Intima- 
veriinderungen einige kleine Mediaherde. 

In der L e b e r land sich kein einziges Mal eine deutliche Bindegewebsvermehrung and 
Wucherung; zweimal bestand eine kleinzellige Infiltration des Bindegewebes; zweimal keine 
Ver~nderangen des bindegewebigen Apparates. 

In den N i e r e n bestanden in einem tier F~lle deutliche Herde tier kleinzelligen Infiltration 
and herdweise fettige Degeneration tier Epithelien. 

In der M i 1 z fiel einmal die Vermehrang yon Bindegewebe und eine reichliche Pigment- 
ablagerung auf. 

1) Siimtlichen Tieren wurden bedeutend grSBere Alkoholmengen eingefiihrt als bei meinen 
1910 mitgeteilten Versuchen. Bei bis 16 Injektionen stieg die Einzeldosis allmtihlich his 
2,3 ausnahmsweise bis 5 cem absoluten Alkohols. 
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II. V e r s a c h s r e i h e. (Milch und Alkoho].) 

Unter den 9 Tieren fanden sich fo]gsnde Verhnderungen. 
Die A t h e r o s k 1 e r o s e wax zweimal hoehgradig, viermal makroskopisch maBig hoch- 

gradig his schwach ausgesproehsn; in zwei Fiillen war sis makroskopisch nur sehr unbedeutend, 
einmal war die Intima normal. In drei der Fi~lle bestanden kleine Mediahsrde. 

In der L e b e r land sich zweimal makroskopisch sine hochgradige Zirrhose. In bezug auf 
das makroskopische und mikroskopische Aussehsa dieser Lebern verweise ich auf die Abbildungen, 
welehe meinem Vortrag aus dem Jahre 1910 beigefiigt sind. Einmal waxen das Bindegewebe und 
die Gallengi~nge mikroskopisch vermehrt. In einem Falls bestand sine ausgesprochene, in einem 
anderen eine leichte kleinzellige infiltration des periportalen Bindegewebes. In den fibrigen vier 
Fifllen bestanden keine Bindegewebsveritnderungen. 

In den iN i e r e n konnte einmal sehon mak~oskopisch an der leicht hSckerigen Oberfigche 
eine 1Nephritis erkannt werdsn. Mikroskopisch bestanden in diesem Falls eine herdweise fettige 
Degeneration und kleinzellige Infiltration. In drei Fifllen konnten FettrSpfchen in verschisdener 
Menge in den Epithelien nachgewiesen werdsn. 

Die ~ i 1 z war einmal vergrSl~ert, zeigte Bindegewebsvermehrung und sp~rliche Fettropfen. 
Zweimal war sis dagegen auffallend klein, enthielt dabei einma] Fett und Pign~ent. 

III. V s r s u e h s r e i h e .  (Milch.) 

Von den 6 Tisren zeigten 3 makroskopisch sine hochgradige A t h e r o s k I e r o s e ; zwei- 
mal war die Atherosklerese makroskopisch gering; einmal bestanden keine Intimaveriindsrungen. 
In zwei der Fiflle fanden sich kleine Mediaherde mit je einem kleinen Aneurysma. 

In @1" L e b e r bestand einmal sine makroskopisch erkennbaxe abet m~13ige Zirrhose; zwei- 
real bestand mikroskopisch sine Bindegewebsvermehrung mit Gallengangsneubildung; einm~ 
land sich sine leichte kleinzsllige Infiltration. 

Die N i e r e n wiessn zweimal spi~rliche klsinzdlige Infiltrate mit spih-lichem Fett aufi tn 
einem dritten Fail bestand sine leishte herdweise fettige Degeneration. 

Die ~ i  1 z war einmal sehr klein, snthislt zahlreiche Pigment- und Fettzsllen. In einsm 
anderen Fall war sis sehr gro~, zalflrsiehe Zellen enthielten FettrSpfchen. 

Die oben erwi~hnten kleinen, resis t  sphrlichen M e d i a h e r d e mi t  ~ekrose ,  

Verka lkung  und Entz i indung  bin ich auf Grund sowohl dieser Untersuchungen  

als yon Befunden an normalen Kaninchen  immer  mehr  geneigt,  fiir eine spontane 

Krankhe i t  zu halten.  

Die wicht igsten weiteren Veri tnderungen mSchte  ich tier Ubers icht l ichkei t  

ha lber  in der folgenden Tabe]le kurz  zusammenstel len.  

Z a h l  d e r  e r k r a n k t e n  T i e r e .  

A t h e r o s k l  e r o s e  I L e b e r  z i r r h o s e  N e p h r i t ! s  

ansgsspr, leicht I ausgespr, leicht ausgespr, leicht 
m 

I. Eeihe (Alkohol) 0 § 3 [ 0 § 4 0 § 1 
6 Tiere I 

II. Reihe(Milchn. Mkohol) 4 § 4 [ 2 § 3 1 § 0 
9 Tiere I 

III. Reihe (Milch) 3 § 2 1 -'- 3 0 -t- 2 
6 Tiers 



11 

Aus dieser Tabelle und aus dem oben Angcftihrtcn darf man den Schlu] ziehen, 
dal~ die stiirksten Veri~nderungen sich bei den Tieren vorfandcn, welche mit Mich 
gefiittert und zugleich mit Alkoholinjektionen behandelt wurden. An diese Vcr- 
i~nderungen treten diejenigen bei den nur mit Milch gefiitterten Tieren dicht heran. 
Bedeutend geringere Veri~nderungen wiesen die Tiere auf, welche bei normaler 
l~ahrung mit Alkohol behandelt wurden. 

W i r mii  s s e n a 1 s o, wie bcreits eingangs erwiihnt, a 1 s f e s t g e s t e 11 t 
b e t r a c h t e n ,  d a ~  s o w o h l  b e i  d e n  g c g e n w ~ r t i g e n  V e r -  
s u c h e n  a l s  b e i  m e i n e n  S t a p h y l o k o k k e n v e r s u c h e n  d e r  
w e s e n t l i c h e  M o m e n t  f i i r  d i e  E n t s t e h u n g  d e r  b i e r  b e -  
s p r o c h e n e n  K r a n k h e i t e n  s i c h e r  i n  d e r  M i l c h f t i t t e r u n g  
b e s t a n d. Abet es kommt zwei~ellos auch der intravcnSsen Behandlung mit 
Alkohol (wohl auch derjenigen mit Staphylokokken) eine selbsti~ndigc Bedeutung zu. 

Seit den Publikationen yon I g n a t o w s k i  und S t a r o k a d o m s k i  
und meinen erw~hnten Vortri~gen sind weitere Berichte tiber Versuche mit Ftitte- 
rung yon Kaninchen mit Eiern und Milch und vcrschiedenen ~Iodifikationen dieser 
Methodc erschienen. 

Aus der Petersburger Schule sind die Arbeiten Yon S t a r o k a d o m s k i 
und S s o b o l e w ,  S t u c k e y ,  W e s s e l k i n ,  C h a l a t o w ,  S c h a f i r  
und A n i t s c h k o w und C h a 1 a t o w hervorgegangen; ferner hat sich F a h r 
mit dcm Gegenstande befai~t. 

Diese Autoren haben entweder die Veriinderungen der Aorta oder diejenigen 
dcr Leber hauptsiichlich b erticksichtigt. 

In alien diesen Fiillen hat es sich um Vergnderungen gehandelt, die, sowohl 
was die A o r t a als was die L e b e r anbelangt, mit den yon mir erzcugten iiber- 
einstimmen. (Atherosklerose und Zirrhose.) Auch weisen manchc der angefiihrten 
Autoren auf die nahe Verwandtschaft oder Identitiit der Aortcnveranderungen mit 
denjenigen bei der menschlichen Atherosklerose bin ( I g n a t o w s k i ,  S t a r o - 
k a d o m s k i  und S s o b o l e w ,  S t u c k e y ,  A n i t s c h k o w  und C h a -  
l a t o w ) .  

Mit den Veri~nderungen der 1~ i e r e n haben sich die Untersucher weniger 
befal~t; sic sind auch, wie wir gesehen habcn, wenigcr auffiillig, als diejenigen der 
Artcricn und der Leber. In meinem Vortrage aus dem Jahre 1910 hatte ich bereits 
erwi~hnt, dal3 I g n a t o w s k i eine ~ephritis bei seinen Tieren entstehen sah. 

Wiederholt wurde bei diesen Versuchen die VergrSl]erung der 51 e b e n -  
n i e r e n vorgefunden. A n i t s c h k o w und C h a 1 a t o w sprechen yon sehr 
grol~en I~ebennieren. I g n a t o w s k i land sic anf das Doppelte, F a h r auch 
dartiber hinaus vergr56ert. Doch finden sich keine beziiglichen zahlenmgl]igen 
Angaben. 
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Ich habe vergleichende Wagungen der ~ebennieren in einem Tell meiner 
Fi~lle und bei normalen Tieren vorgenommen, deren Resultate sieh in der folgenden 
Tabelle zusammenstellen lassen. 

i N e b e n n i e r e n g e w i c h t  in  rag. 

Eine Nebenniere Ein Paar Nebennieren 
Zahl der 

Art der Tiere Neben- Gewichts- ~ Gewichts- Abwei- 
nieren schwan- Mittel chung yon schwan- Mittel chung yon 

kungen I der Norm kungen der Norm 

180--480 Normale Tiere 6 Paar 288 -- 360--835 576 -- 

Behandelte Tiere 3 Paar u. 1225_425 297 3 % 475--665 550 5 %~ 
ohne Atherosklerose 3 einzelne I schwerer leichter 

23 % 475--990 684 19 % S~imtlichedelte Tierebehan" 65 einzelnePaar u. 225--500] 344 schwerer schwerer 

Tieregesprochenermit aus- 2 Paar u. 45 % 780--990 i 885 54 % 
Atherosklerose 3 einze]ne 275--500 405 schwerer / schwerer 

Aus dicser Tabelle, welcher wegen der verh~ltnismal~ig geringen Zahl der 
Wagungen, eine nur relative Bedeutung zukommt, ist folgendes zu ersehen. 
Das Gewicht tier Nebennieren sehwankt sehon normalerweise in sehr weiten 
Grenzen. Es ist bei den behandelten Tieren zwar eine NebennierenvergrSl~erung 
festzustellen, doch keine so hochgradige wie die yon den Autoren gefundene; 
sie betr~gt 19--23~ 

Yon Interesse ist die Tatsache, dal~ die Gewichtszunahme noeh hochgradiger 
bei denjenigen Tieren ist, welche eine ausgesprochene Atherosklerose aufwiesen, 
sic betri~gt bier 45--54%. Dagegen bleibt sie eigentlieh aus (-- 5% his -~ 3%) 
bei den Tieren, welehe ebenso lange in Behandlung standen, doch keine ausge- 
sprochene Atherosklerose aufwiesen. 

)Jan k(innte geneigt sein im Gegensatz zu F a h r anzunehmen, da~ doch eine 
bestimmte Beziehung zwischen der Atherosklerose und der 5TebennierenvergrS~e- 
rung b ei diesen Versuchen besteht. Es ist abet die MSglichkeit nattirlieh nieht 
ohne weiteres auszuschliel~en, da~ bei bestimmten Tieren sowohl die Aorta, als 
die .Nebennieren gegen die Schiidlichkeit besonders widerstandsfahig sind. 

In tier neulich in der deutschen Sprache ersehienenen Arbeit von A n i t s c h - 
k o w und C h a 1 a t o w ist die Entwieklung der Ansehauung der Petersburger 
Sehule tiber die Ursache tier bei diesen Versuehen entstehenden Organverfinde- 
rungen zusammenfassend dargestellt; es ertibrigt sich mir also die Resultate dieser 
Arbeiten einzeln zu besprechen. 

A n i t s c h k o w und C h a 1 a t o w tun tiberzeugend dar, wie may durch 
Modifikationen der Methode yon der ursprtingliehen Ansehauung, welehe den 
schi~digenden Moment in dem tierischen Eiwei6 sah, abkam und nacheinander die 
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ausschliel~liche Bedeutung des Eigelbes, seiner Fettsubstanzen, der Lipoide, 
schliel~lieh des Cholesterins feststellte, 

Manche der angefiihrten Autoren geben nun an, daft die Ft~tterung der Ka- 
ninchen mit Milch nieht imstande ist, die in FraMe stehenden Veranderungen her- 
vorzurufen ( W e s s e 1 k i n ,  C h a 1 a t o w ). Andere nehmen ausdrilcklich 
bezug auf meine Versuche. 

S t a r o k a d o m s k i und S s o b o 1 e w versuehen die positiven Resultate 
meiner Staphylokokkenversuche dutch die Annahme verschiedener gliieklicher Zu- 
f~lle zu erkl~ren, welche bei meinen Kaninchen eingetroffen sein kSnnten. 

Die Sache liegt aber bedeutend einfacher: wie meine gegenwartigen Versuehe 
zeigen, kann die Milch sehr wohl dieselben Ver~nderungen wie das Eige]b bzw. das 
Cholesterin, erzeugen und also auch ihre Entstehung bei der Kombination der Mileh- 
ern~hrung mit anderweitigen Eingriffen begiinstigen und mitbedingen. 

A n i t s c h k o w und C h a 1 a t o w glauben, dal~ meine 1910 ausgesprochene 
Meinung, dag der Milchern~hrung eine wichtige golle in meinen Versuchen zukam, 
dutch die Untersuehungen yon W e s s e 1 k i n und S t u e k e y widerlegt sei. 

Nun kommt der einzige Milchversueh W e s s e 1 k i n s nattirlich gar nicht 
in Betracht; auch ich hatte ia manche negative Fhlle. Aul3erdem hatte er nur 
40 ccm Milch t~glieh eingeftihrt, w~hrend ich auch frt~her schon mehr a]s das 
Doppelte und bei den gegenwartigen Versuchen gar das Zehnfache beniitzte. 
Schliel~lich dauerte sein Versuch nut 4 �89 Monate, w~hrend die meisten meiner 
Versuehe, in der gegenw~rtigen Reihe samtliche Versuche, bedeutend l~nger, his 
2 ~  Jahre, danerten. 

S t u c k e y erhielt negative Resultate, wenn er Eier-Eiweig und Fleischsaft 
mit Milch vermischt verfiitterte. Auch ich hielt zun/tchst seine Resultate fiir 
beweisend (Diskussion 1912). Die 10 Tiere erhielten abet nut 50 his 60 g Milch 
taglich; die Milchfiitterung dauerte in vier Fallen 7 Wochen bis 4 ~onate, in fiinf 
F~llen 6 Monate und nur in einem Fall 12 Monate lang. Also kSnnte die g e n g e  
der eingefiihrten Milch nach meinen Erfahrungen sehr wohl zu gering gewesen 
sein, um erhebliche Ver~nderungen hervorzurufen. 

3leine Resultate lassen sich abet auch in den schSnsten Einklang mit den 
neuesten Angaben der Petersburger Sehule bringen. 

Wenn es n~mlich tats~chlich nur auf die sch~dliehe Wirkung des Chole- 
terins ankommt, so enthhlt ja die Milch ebenfalls Cholesterin. Eine einfache 
Berechnung zeigt, dam ich mit der Milch schon in den friiheren Versuehen zum Tell 
mindestens ebensoviel und in den vorliegenden Untersuchungen sogar bedeutend 
mehr Cholesterin einftihrte als die oben erwahnten Autoren mit dem Eigelb ~). 

1) Bei diesen Berechnungen beniitzte ich: das Werk yon K 5 n i g, Die menschlichen ~Tah- 
rungs- und Genul~mittel; die Real-Enzyklop~die der gesamten Pharmazie yon M o e 11 e r 
und T h o ra a s und die Originalarbeit yon B 5 m e 1 + , Ztschr. ~: Unters. der Nahrungs- und 
Genul~mittel 1898, Bd. I, S. 81. 



Das Eigelb enthi~lt 0,4 ~o Cholesterin. In der Milch macht das Cholesterin 
0,35 % des Fettgehaltes, oder, bei der Annahme yon 3,5 % Fett in der Milch, 
0,012 ~o der Milch aus. Die Milch enthalt also 33real weniger Cholesterin als dae 
Eigelb. Einem Eigelb, dessert Gewicht im Mittel 16 g betragt, enteprechen a]so 
dem Cholesteringehalt nach etwa 530 g Milch. 

W e s s e 1 k i n verfiitterte nun jedem seiner Tiere ein Eigelb taglich wahrend 
hSchstens 6 ~onaten und S t a r o k a d o m s k i zwei Eier ti~glich wahrend hSeh- 
stens 9 Wochen. hilt den 400 g Milch fiihrte ich zwar taglich etwa �88 weniger 
Cholesterin ein als W e s s e l k i n  und etwa 2�89 weniger als S t a r o k a -  
d o m s k i ; bei meinen jetzigen Versuchen etanden abet meine Tiere his 4 ~ real 
li~nger als diejenigen W e e e e 1 k i n s und his 12�89 langer als diejenigen 
S t a r o k a d o m s k i e in Bchandlung. Sie erhielten also im ganzen drei 
bzw. ~iin~ real mehr Cholesterin als die Tiere mit der langsten Versuchedauer 
bei den beiden Autoren. 

Auch dasjenige Tier meiner Gruppe III, welches die ktirzeete Zeit in Be- 
handlung stand (47 Wochen) erhielt immer noch 1�89 bzw. 2real mehr Cholesterin 
ale die am langeten behandelten Tiere von W e s e e 1 k i n und S t a r o k a - 
d o m s k i. Ja, sogar meine Tiers aus den lriiheren Staphylokokkenversuchen, 
die statt 400 nut 100 g Milch taglieh erhielten, bekamen zum Teil doch noeh eben- 
soviel oder noch mehr Cholesterin als die zum Vergleich herangezogenen Tiere 
der Autoren. 

W i r  s e h e n  a l s o ,  d a ~  d 
m i t  d e r  M i l c h [ i i t t e r u n g  
d e n j e n i g e n  d e r  E i g e l b v  
G e g e n t e i l ,  s i c  l i e i e r n  

ie  E r g e b n i s s e  m e i n e r  V e r e u c h e  
s e h r  w e l t  d a v o n  e n t f e r n t  s i n d ,  
e r e u c h e  zu  w i d e r e p r e c h e n .  I m  
e i n e  n e u e  S t t i t z e  f t i r  d i e  A n -  

s c h a u u n g ,  dal~ b e i  s a m t l i c h e n  e i n s c h l i i g i g e n  V e r s u c h e n  
es d a s  C h o l e s t e r i n  i s t ,  w e l c h e s  d i e  A t h e r o s k l e r o s e ,  d i e  
L e b e r z i r r h o s e  u n d  d i e  N e p h r i t i s  e r z e u g t .  

Die Organveranderungen, die aul~er den bereits erwahnten vorgefunden 
wurden, stimmen ebenfalle mit den Befunden der Untereucher der Petersburger 
Schule iiberein. 

Sowohl in der Aorta und der Leber, als in den iibrigen Organen land ich neben 
5Teutralfett aueh verschieden gro6e Mengen yon doppelbreehenden Lipoiden 
( C h a l a t o w ,  W e e s e l k i n ,  A n i t s c h k o w u n d  C h a l a t o w ,  S c h a -  
f i r ). ]_hre Menge war manchmal sogar grSl]er als die des Neutralfettes. 

Auffallend war in einigen Fallen die grol~e Menge Fett und Lipoide in der 
~ i l z  ( W e s s e l k i n ,  A n i t s c h k o w u n d C h a l a t o w ) .  

In der L e b e r fiel mir 6fters auf, dal] diese Substanzen ausschlie~lich oder 
doch vorwiegend im Bindegewebe und den Kupfferschen Zellen eingeschlossen 
waren. Die Leberzellen konnten dabei auch vollstandig frei yon Fett und Lipoiden 
sein. 
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~icht selten enthielten die BlutgefiiBe der Leber, der ~ieren und der Milz Fett 
und doppelbrechende Lipoide in Form einer diffusen entgpreehenden Fi~rbung des 
GefiiBinhaltes; in manehen Fallen f~irbten sigh nut die roten Blutk6rperchen 
spezifisch. 

A l l e s  d i e s  m a c h t  d e n  E i n d r u c k ,  d a b  d i e  d o p p e l -  
b r e c h e n d e n  L i p o i d e  u n d  w e n i g s t e n s  e i n  T e l l  d e s  5Teu- 
t r a l [ e t t e s  v i e l f a c h  n i c h t  d u r c h  D e g e n e r a t i o n  d e r  Ge -  
w e b s e l e m e n t e  e n t s t a n d e n  w a r e n ,  s o n d e r n  y o n  a u B e n  
( m i t  d e r  M i l c h )  e i n g e f t i h r ~  u n d  y o r e  B l u r  a u s  i n  d i e  
O r g a n e  a b g e l a g e r t  w u r d e n .  

Obgleich nun den Alkohol- und den Staphylokokkeneinspritzungen in meinen 
Versuchen offenbar eine nur untergeordnete Rolle zukam, ist ihre Bedeutung ftir 
das Zustandekommen der [raglichen Krankheiten doch nicht vonder  Hand zu 
weisen.. 

Gelang es mir doch in meiner gegenwi~rtigen I. Versuchsreihe auch bei den 
Kaninchen mit ausschlie]~lich pfianzlicher 5Tahrung eine, wenn auch verhaltnis- 
mi~l~ig geringe Atherosklerose, Leberzirrhose und =Nephritis hervorzurufen. 

Ferner mull es doch auffallen, dab ich bei meinen nunmehr 72 mit Milch und 
Staphylokokken behandelten Kaninchen hie eine makroskopisch erkennbare Leber- 
zirrhose sah, wi~hrend unter den 10 mit Milch und Alkohol behandelten Tieren 
eine hochgradige Zirrhose dreimal vorkam. Die Aortaveriinderungen waren 
dagegen in beiden Fi~llen gleich beschaffen. 

Also muB der Alkohol seine spezifische Wirkung auf die Leber ausgeiibt 
haben. 

Zwei neuere Arbeiten bringen eine willkommene Bestiitigung dieser meiner 
Anschauung. 

S c h a f i r konnte sowohl durch das Einftihren yon Schnaps in den Magen 
als namentlich dutch intravenSse Alkoholinjektionen wenigstens mikroskopisch 
deutlich erkennbare interstitielle Leberveriinderungen hervorrufen. Er fand bei 
parallelen Untersuchungen eine vollsti~ndige ~'bereinstimmung zwischen diesen 
Lebern and den]enigen bei alkoholischer Zirrhose des Menschen in bezug auf die 
ausgesprochene Vermehrung der Gitterfasern. 

L i s s a u e r gelang es durch intravenSse Alkoholinjektionen in zwei Fi~llen 
eine Leberzirrhose zu verursachen. 

Die Bedeutung der Kombination yon Staphylokokkeninjektionen mit der 
Milchfiitterung k6nnte man versucht sein, mit den folgenden Beobachtungen yon 
G a r n i e r  und S i m o n  und I g n a t o w s k i  in Parallele zu setzen. 

Diese Autoren konnten ngmlieh nachweisen, dab bei der Ftitterung der Ka- 
ninchen mit tierischer 5Tahrung es zum Ubertr~tt von Bakterien aus dem ge- 
sehi~di~en Darm in die Blutbahn kommen kann. Das ginzutreten dieser Bak- 
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terieninvasionen zu tier direkten Schadigung durch die Nahrung kOnnte gewil~ die 
schadliche Wirkung erh6hen. Doch schreiben die in Rede stehenden Autoren 
dem Befunde keine entscheidende Bedeutung zu. 

Fiir die experimentelle Forschung ist nun vor allem yon grol]er praktischer 
Bedeutung die Tatsache, dal~ wir cine siehere Methode in der Hand haben, um die 
Atherosklerose, die Leberzirrhose und auch die Nephritis hervorzurufen. In Zu- 
kunft wird deshalb keiner, der die Morphologie einer dieser Krankheiten wird ex~ 
perimentell erforschen wollen; umhin k0nnen, die einfachste und sicherste Methode 
der Fiitterung der Kaninchen mit Eigelb anzuwenden. Die Milehftitterung fiihrt 
zu denselben Resultaten, ist abet viel zeitraubender. 

So]lten die neuesten Ergebnisse der noch nicht abegschlossenen Versuche 
yon A n i t s c h k o w und C h a 1 a t o w Best~tigung finden, so wird man sieh 
natiirlich mit Vorliebe der Verabreichnug des reinen Cholesterins bedienen. Diese 
letzteren Versuche w~iren ja auch filr die ~itiologische Erforschung der fragliche~ 
Krankheiten yon grol3er Bedeutung. 

Ob die uns beschgftigenden Befunde Schliisse auf die Verhaltnisse in des 
menschlichen Pathologie zulassen, ist zungchst nicht zu entscheiden, doch ist diese 
MSglichkeit auch nicht ohne weiteres vonder Hand zu weisen. 

Von Interesse ist die Tatsaehe, da6 nach den Untersuchungen yon A n i t s c h - 
k o w und C h a 1 a t o w die ~eerschweinchen sich der Behandlung gegeniiber 
gMch wie die Kaninchen, die Ratten dagegen sich refraktar verhalten. 

Ich mSchte diese Tatsache am ehesten dadurch erklaren, dal3 die Ratten zu 
den Omnivoren gehSren. Die in Frage stehende ~ahrung stellt also for sic, im 
Gegensatz zu den Kaninchen und Meerschweinchen, etwas weniger Abnormes dar~ 

Trifft diese Erkl~ung zu, so wird man wohl erwarten diiffen, da~ auch fiir den 
}$enschen die an den beiden Pflanzenfressern gemachten Erfahrungen kaum An- 
wendung haben. Immerhin kSnnte es sich doch noch um nur graduelle Unter- 

schiede handeln. 
A n i t s c h k o w und C h a 1 a t o w haben bereits die Frage aufgeworfen,, 

ob die Ergebnisse ihrer Versuche nicht auch auf die menschliche Pathologie iiber- 
tragbar seien. S c h a f i r scheint diese Annahme als naheliegend zu betrachten; 
wenigstens stellt er in seiner Dissertation die Forderung auf, man solle ans der' 
Digt der Arteriosklerotiker and der Leberkranken alles entfernen, was Cholesterin ' 

enth~ilt. 
Jedenfalls ist schon heute der Satz wenigstens zur H~tlfte nieht mehr haltbar, 

dutch we]then noch kiirzlich v. B e h r i n g einen Vortrag eingeMtet hatte. Er 
sagte: ,,Bekanntlich sind . . . .  das Eiweil~ und Eige]b yon Vogeleiern, das Milch- 
ka se in . . ,  alas Myosin des Muskelfleisches und die meisten anderen ProteinkOrper 
sowohl vom Magen aus wie yon der Bhtbahn aus . . . .  filr den Mensehen und fiir. 
unsere Versuehstiere unsch~idlieh." 
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F a r  die Ver suchs t i e r e  t r i f f t  dies nach  d e m  oben Gesag ten  sicher n i ch t  zu. 

Sol l te  dies auch  fiir  d e n  Menschen  n i ch t  zutreffen,  soll te es sich also n a c h -  

weisen lassen, da6  die Ht ihnere ie r  u n d  die K u h m i l c h  aueh ft~r den  menschliehel~ 

Organ i smus  gef/~hrliche Gif te  dars te l len ,  we]che in der  s  der  Atherosk lerose ,  

der  Lebe rz i r rhose  u n d  der  N e p h r i t i s  eine wich t ige  Rol le  spielen, so wt i rde  d i e s  

eine k a u m  t~bersehbare U m w ~ l z u n g  in  der  H y g i e n e  der  E r n ~ h r u n g  bedeu ten .  

L i t e r a t u r .  
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S. 1. - -  v. B e h r i n g ,  Miinch. reed. Wschr: 1912. S. 1137. - -  C h a 1 a t o w,  Verll. d. Path. 
Ges. in Petersburg 1910 11. S. 57. (Russisch.) - -  D e r s e 1 b e,  Verh. d. Path. Gesell. in Peters- 
burg 1911--12. S. 18. (Russisch.) - -  De r s e 1 b e ,  Virch. Arch. 1912, Bd. 207, S. 452. - -  D e r - 
s e 1 b e ,  Ztlbl. f. Path.. 1912, S. 7 2 9 . - - | F  a h r ; Virch. Arch. 1911, Bd: 205. ~ D e r s e I b e ,  
Verh. d. D. Path. Ges. ~[912, Bd. lo, S. 234. - -  G a r n i e r et S i m o n ,  Comptes rend. soc. biol. 
1907, t. 62, p. 1013. - -  D i e s e 1 b e n ,  Coml~tes rend. soe. biol. 1907, t, 63, p: 250. - -  D i e : 
s e 1 b e n ,  Comps rend. soc. biol. 1907, t. 63, pi 666. - -  D i e s e 1 b e n ,  Arch. de m~d. exp~r. 
1909, t. 2L p. 721. - -  I g n a t o w s k i u n d  1~I o o r o,  Berieht des klinischen Milit~rhospitals 
1907. 17. Mai. (Russisch.) ~ t  I g n a t o w s k i ,  Nachrichten der K. Milit~r-Medizinisehen Aka- 
demie 1908, Bd. 16, S.154. (Russiseh.) ~ D e r s e 1 b e ,  Nachrichten der K. l~[ilit~r-Mediz. 
Akademie 190S, Bd. 17, S. 231. (Russisch.) - - D  e r s e 1 b e ,  Arch. de m~d. exp~r. 1908, t. 20, p. 1. 
- -  D e r s e 1 b e/Virch.  Arch. 1909, Bd. 198, S. 248. - -  K 1 o t z ,  Brit. reed. journ, 1906, p. 1767. 
- -  L i s s a u e r', Miinch, reed. Wschr. 1912, S. 2594. - -  ~S a 1 t y k o w,  Verb. d. D. Path. Ges, 
1910, Bd. 14, S~ 119. --o])  e r s e 1 b e ,  Verb. d. D. Path. Ges. 1910, Bd. 14~ S. 228. - -  D e r - 
s e 1 b e ,  Diskussion zum Vor~ag F a h r 1912. - -  S c h a f i r ,  I.-D. Petersburg 1912. (Russiseh.~ 

- -  S t a r o k a d o m s k i ,  I.-D. Petersburg 1909. (Russisch.) - - ] S t a r o k a d o m s k i  un4 
S s o b o 1 e w,  Frankfi Ztschr. f. Path.  1909, Bd. 3, S. 912. - -  S t u e k e y i Verb. d. path.-anat. 
Abt. d. Pirogowschen Kongresses russ. Arzte; 1910. (Russiseb.) - -  D e r s e 1 b e ,  I.-D. Peters- 
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III .  

Kreislaufstudien. 
Yon 

Prof .  Dr.  H u g o  R i b b e r t  
in Bonn. 

I m  J a h r e  1908 h a b e  ich in e inem Aufsa t z  t~ber die Genese  der  L e b e r -  

z i r r h o s e (Deu t sche  reed.  Wschr .  Nr.  39) auf  Z i rku l a t i onsbed ingungen  im  

Pfo r t ade rk re i s l au f  h ingewiesen ,  die gee igne t  sind, den  U m s t a n d  ve r s t and l i ch  z~t 

machen ,  d a b  durch  die G i f t w i r l ~ n g ,  die wir  be i  der  E n t s t e h u n g  der  Zir rhose  u s~ 

setzen,  n i ch t  das  ganze  Organ  gIeichm/tBig ergriffen wird ,  sondern  dab neben  d e m  

u n t e r g e h e n d e n  P a r e n c h y m  t~berall Bez i rke  wechse lnden  U m f a n g e s  e rha l t en  b le ib (n ,  

die uns  nachhe r  in  der  F o r m  der  v ie l fach  h y p e r t r o p h i e r e n d e n  ]nse ln  en tgegen-  

t re ten .  I ch  f i ihr te  diese E r s c h e i n u n g  da rau f  zuri ick,  da6  die  Gifte,  die  aus  d e m  

Virchows Archly f. pathol. Anat. Bd. 213. Hft. 1. 2 


